
四季相伴 书香常在

——行健工会 2023 世界读书日共读打卡活动

在今年 4月 23 日世界读书日来临之际，学院工会的职工书屋借

助悦读生辉平台，以“四季相伴 书香常在”为主题，以好书分享为

形式，组织开展 21天共读打卡活动。我们邀请了徐沫扬、杜君英、

俞晖、朱磊、张世唯等五位读书达人，向大家推荐了五本不同类型的

图书，从温暖的友情到善良的人性，从应景的有味道的春天到还念我

们的童年，从现实的角度开启了自身心理疗愈的旅程。

4月 23 日推广活动当天，我们通过广场的大屏幕向老师们推荐

共读书目，同时现场扫码加入微信读书群完成报名，并从 5月 1日开

始为期 21天的共读打卡。活动当天我们还向广大师生派送了主题宣

传书签，现场人头攒动。



黄群院长表示职工读书活动作为群众性的文化活动，非常有意义。

他指出，我们通过读书学会的并不只是读书本身这件事，而在于脱离

书本之后得到了智慧。希望工会所倡导的读书活动，能够成为大家的

一种生活方式，让我们每个人都可以享受“做一个读书人的幸福”。

这也进一步印证了世界读书日的主旨：希望散居在全球各地的人们，

无论你是年老还是年轻，无论你是贫穷还是富有，无论你是患病还是

健康，都能享受阅读带来的乐趣，都能尊重和感谢为人类文明做出巨

大贡献的文学、文化、科学、思想大师们，都能保护知识产权。



工会还将在 6 月上旬开展网上读书感悟评选，并以公众号的形式

加以呈现，同时评选出 2023 年度学院“悦读生辉”读书达人。
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